

    第四届厦门大学教职工气排球比赛竞赛办法
一、比赛要求
[bookmark: _GoBack]1、参加者必须是身体健康，适合参加气排球运动，在法律上为完全有效的法律行为的人。有心血管系统、呼吸系统疾病和医嘱不易参加体育活动的，不能参加此次比赛。
    特别说明：参加人员作出参加此次活动的行为被视为参加者已对参加活动存在风险和意外已做出了谨慎评估，并愿意自行承担由此产生的一切后果。
2、比赛中如发现弄虚作假、冒名顶替违反规定的运动队，取消其比赛资格及获奖名次。
3、根据上届比赛成绩设种子队，其余参赛队均通过抽签决定竞赛分组。比赛采用分组循环，取小组前几名进入第二阶段的交叉比赛，取1至8名给予奖励：1-2名为金奖；3-4名为银奖；5-8名为铜奖。若不足8支队伍参赛，奖励减一录取。
4、比赛采用中国排球协会、中国中老年人体育协会气排球专项委员会审定的《气排球竞赛规则》（2012-2016年），排球网高2.00米。
6、比赛采用每球得分制和三局两胜制，前两局21分，（当比分20:20时，先获得21分的队即获胜该局），决胜局15分，17分封顶。
7、每局比赛中，每队最多允许请求2次暂停，4人次换人，每次暂停时间为1分钟，所换队员不受限制。
8、各队应准时参赛，迟到15分钟，作弃权处理。
9、运动员参赛时需统一着装，上场比赛队员应按规则要求有明显的号码。
二、比赛成绩计算方法
比赛胜一场得2分，负一场得1分，弃权0分。积分多者名次列前。
当积分相等时，决定名次顺序为：
1）胜场多者；
2）C值=总胜局/总负局；
3）Z值=总得分/总失分；
当两队Z值相等时，两队间最后一场比赛胜者排名在前；当三队或三队以上Z值相等时，则仅在该几队之间依次按照上述决定名次顺序1）、2）、3）决定。
三、若干比赛规则的简要说明：
　　1、比赛中的触网：比赛中触网即犯规。
　　2、过中线：除脚以外，身体任何部位触及对方场区即犯规。
　　3、过网拦网：在对方完成进攻性击球后，允许手过网拦网。
四、未尽事宜，由主办方另行补充通知



